
Ressort: Gesundheit

Studie: Immer mehr Krankschreibungen wegen Alkohol und Rauchen

Wuppertal, 22.08.2013, 13:46 Uhr

GDN - Der Konsum von Alkohol und das Rauchen sorgen laut einer Studie der AOK für immer mehr Fehltage in Deutschland. Die Zahl
der Fehltage, die durch die Einnahme von Suchtmitteln verursacht wurden, ist in den vergangenen zehn Jahren um 17 Prozent auf
2,42 Millionen gestiegen, heißt es in dem diesjährigen Fehlzeiten-Report der AOK. Demnach seien der Alkoholkonsum und das
Rauchen die Hauptursachen für den Anstieg. 

"Obwohl in den vergangenen Jahren eine ganze Menge unternommen worden ist, können wir bei den Suchterkrankungen keine
Entwarnung geben", sagte Uwe Deh, Geschäftsführender Vorstand beim AOK-Bundesverband. Fast 44 Prozent aller suchtbedingten
Krankschreibungen seien auf den Alkoholkonsum zurückzuführen, heißt es in der Studie. "Die Sucht ruiniert nicht nur die Gesundheit,
sondern hat auch massive Folgen für die Wirtschaft. Allein die Kosten von Alkohol- und Tabaksucht belasten die deutsche Wirtschaft
jährlich mit etwa 60,25 Milliarden Euro", so Deh.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-20182/studie-immer-mehr-krankschreibungen-wegen-alkohol-und-rauchen.html
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